
アレルギー検査しませんか？

血液検査で簡単にアレルギー検査ができます。

あれ、花粉症かなと思ったら検査しませんか？

（何か症状があれば健康保険が使用できます。）

◇アレルゲンを調べたい方に

アレルギー疾患ではアレルゲンを検索・把握することが大切です。特にアレルギー性鼻

炎では、原因となる吸入性抗原を除去、回避することが重要となります。しかし、症状だ

けでは何が原因アレルゲンなのかわかりません。

※季節性アレルギー性鼻炎（花粉症）では、スギ、ヒノキ、イネ、ブタクサ、ヨモギなど、通

年性アレルギー性鼻炎ではダニ、カビ、ペットなどの抗原がアレルゲン（アレルギーを引

き起こす物質）となりますが、これらを吸入性抗原といいます。
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